
Vous découvrez le français ? Chaque semaine, vous abordez une nouvelle 
thématique qui vous permet d’enrichir votre vocabulaire.

Atelier
Oral

01 Je me présente :
• Demander, donner des 

informations personnelles
• Se présenter, présenter 

quelqu’un
• Parler de ses goûts

07 J’ai faim :
• Faire ses courses
• Demandez, choisir un produit
• Aller au restaurant

02 Je me déplace :
• Itinéraires et transports
• La localisation, la description 

d’une ville et d’un quartier

08 Je travaille :
• Parler de son travail
• Interroger quelqu’un sur son 

travail
• Proposer un service

03 Je me loge :
• Chercher et visiter un 

appartement

09 Je fais les magasins :
• Faire des achats (vêtements, 

décoration)
• Participer à un vide-grenier

04 Je me débrouille :
• S’inscrire ou s’abonner 

(bibliothèque, banque, 
administration, club de sport)

10 Traditions et fêtes :
• Décrire les fêtes traditionnelles

(saisons, dates, coutumes, repas)

05 Je m’organise :
• Décrire son emploi du temps
• Parler de ses tâches et ses 

loisirs
11 Je me soigne :

• Parler de sa santé
• Acheter des médicaments
• Prendre rendez-vous chez le 

médecin par téléphone

12 Je voyage :
• Préparer un voyage
• Raconter son voyage
• Préparer les détails de son 

voyage
• Tourisme

06 Je sors :
• Parler de lieux où l’on sort, de 

ses goûts
• Se mettre d’accord pour une 

sortie
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Atelier
Oral

Vous explorez le français ? Chaque semaine, vous abordez une nouvelle 
thématique qui vous permet d’enrichir votre vocabulaire.

01 Je me débrouille :
• Se renseigner, s’inscrire
• Utiliser les services 

(bibliothèques, association, 
poste, banque)

02 Bienvenue chez toi :
• Parler de son quartier
• Itinéraires, transports

03 J’achète :
• S’inscrire ou s’abonner 

(bibliothèque, banque, 
administration, club de sport)

04 Au boulot !
• Je parle de mon expérience

professionnelle et des projets 
futurs (compétences)

05 Je cuisine, je déguste :
• Faire les courses
• Aller au restaurant

06 Maux et bobos
• Parler de sa santé, de son 

moral

07 Tu fais quoi demain ?
• Sorties culturelles
• Loisirs et sports

08 On se connait ?
• La famille, les amis, l’amour
• Les liens et le caractère

09 On fête ça ?
• Les fêtes et les occasions de 

célébrer (traditionnelles, 
modernes, d’ici et d’ailleurs)

10 On part où ?
• Partir en voyage (destination, durée, 

transports)

11 Consommer autrement
• Faire des affaires à Paris
• Recommander un « bon plan »

12 Je m’informe, je réagis à l’actualité
• Les médias, les évènements

Établissement privé d’enseignement supérieur



Atelier
Oral

01 Les quartiers d’ici et d’ailleurs
• Décrire et comparer
• Raconter au passé

08 Et si on écoutait des fictions 
radiophoniques ?

• Écouter, analyser, créer des 
podcasts

02 Le dire comme au théâtre
• Découvrir, créer et jouer des 

dialogues 09 Quelle Histoire ?
• Découvrir et présenter des faits 

et personnages historiques

03 Comment prendre soin de soi ?
• Parler de sa santé, de son moral
• Donner des conseils 10 Qu’est-ce que l’Art pour vous ?

• Décrire, exprimer des émotions
• Débattre

04 Que lisez-vous ?
• Parler de littérature : découvrir, 

créer, écouter 11 Quel cinéphile êtes-vous ?
• Raconter, critiquer, argumenter

05 Voyager ici et ailleurs ?
• Décrire un lieu géographique
• Développer une argumentation 12 Peut-on en rire ?

• Découvrir et argumenter sur 
les codes de l’humour dans le 
monde

13 Les incivilités, dites-nous ?
• Décrire, argumenter, proposer 

des solutions

14 Êtes-vous éco responsable ?
• Décrire, comparer et débattre

06 La place de l’animal dans nos sociétés 
?

• S’informer sur un phénomène 
social

• Comparer, argumenter

07 Comment s’informer ?
• Découvrir les médias et la 

presse francophone

Vous améliorez vos pratiques à l’oral ? Chaque semaine, vous abordez une 
nouvelle thématique qui vous permet d’enrichir votre vocabulaire.
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Atelier
Oral

01 L’éducation
• Raconter son parcours
• Décrire des expériences
• Exprimer la nostalgie
• Débattre

07 Méthodologie : le monologue
• Prendre la parole en continu
• Faire un discours
• Argumenter, convaincre, relater, 

exposer

02 Actualités
• Se repérer dans la presse 

française et francophone
• Parler de l’actualité 

internationale
• Résumer, comparer, etc.

08 Vie privée, vie publique
• Découvrir les débats de la vie 

publique
• Émettre un point de vie
• S’éduquer aux médias
• Comprendre les risques 

d’Internet

03 Méthodologie : le débat
• Donner son point de vue sur un 

sujet de société
• Convaincre ses interlocuteurs
• Exprimer son accord, son 

désaccord

09 Reconversion professionnelle :
• Parler de son travail de rêve,
• Se remettre en question
• Comprendre l’état actuel du travail

04 L’art et la publicité
• Analyser, commenter une oeuvre
• Critiquer, donner son opinion sur 

des oeuvres
• Établir des comparaisons

10 Actualités
• Se repérer dans la presse française 

et francophone
• Parler de l’actualité Internationale
• Résumer, comparer, etc.

05 Le monde professionnel
• Parler de ses expériences, de 

ses compétences
• Décrire ses tâches quotidiennes
• Préparer, diriger une réunion 

internationale

11 Je me soigne :
• Parler de sa santé
• Acheter des médicaments
• Prendre rendez-vous chez le 

médecin par téléphone

12 Je voyage :
• Préparer un voyage
• Raconter son voyage
• Préparer les détails de son 

voyage
• Tourisme

06 Actualités
• Se repérer dans la presse 

française et francophone
• Parler de l’actualité 

internationale
• Résumer, comparer, etc.

Vous perfectionnez votre oral ? Chaque semaine, vous abordez une 
nouvelle thématique qui vous permet d’enrichir votre vocabulaire.
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